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IX-CHƯỚNG MINH CÓ THỨC THỨ TÁM 
Laøm sao bieát ngoaøi nhaõn thöùc v.v... rieâng coù töï theå thöùc thöù 
Laáy Thaùnh giaùo vaø chaùnh lyù laøm ñònh löôïng maø bieát coù. Nhö trong 
Kheá kinh Ñaïi thöøa A-tyø-ñaït-ma noùi: 

Giôùi töø voâ thæ laïi, 
Heát thaûy phaùp ñeàu nöông, 
Do ñoù coù caùc thuù, 
Vaø Nieát-baøn chöùng ñaéc. 

Thöùc thöù taùm naøy, töï taùnh vi teá cho neân laáy taùc duïng ñeå chæ baøy noù. 
Nöõa baøi tuïng ñaàu chæ roõ thöùc thöù taùm coù taùc duïng laøm nhaân duyeân. Nöõa 
baøi tuïng sau chæ roõ thöùc thöù taùm coù taùc duïng laøm choã nöông töïa, chaáp 
trì löu chuyeån (caùc thuù) vaø Hoaøn dieät (Nieát-baøn). Chöõ “giôùi” coù nghóa 
laø nhaân, töùc laø chuûng töû thöùc, töø voâ thæ laïi, laàn löôït tieáp noái, ñích   thaân  

sanh ra caùc phaùp, cho neân goïi laø nhaân (giôùi). Chöõ “nöông” (y) nghóa laø 
duyeân, töùc laø thöùc chaáp trì. Thöùc naøy töø voâ thæ laïi laøm choã nöông töïa 
moät caùch bình ñaúng cho heát thaûy phaùp, cho neân goïi laø duyeân. Nghóa 
laø vì noù chaáp trì (trì) caùc chuûng töû, vaø laøm choã nöông (y) cho caùc phaùp 
hieän haønh, do chuûng töû maø bieán ra phaùp hieän haønh kia vaø do chaáp trì 
maø laøm choã nöông cho phaùp hieän haønh  kia. 

Bieán ra phaùp kia laø bieán ra khí theá giôùi vaø thaân coù caùc caên. Laøm 
choã nöông cho phaùp kia laø laøm choã nöông cho caùc chuyeån thöùc. Vì thöùc 
chaáp thoï naêm saéc caên, maø khieán cho naêm thöùc nhaõn, nhó, v.v... nöông 
caên ñoù chuyeån hieän; laïi laøm choã nöông cho thöùc Maït-na, vaø yù thöùc 
thöù saùu nöông Maït-na ñoù chuyeån hieän. Vì Maït-na vaø yù thöùc ñeàu thuoäc 
chuyeån thöùc, neân gioáng nhö nhaõn thöùc v.v... phaûi nöông nôi caên caâu höõu 
môùi phaùt khôûi ñöôïc. Thöùc thöù taùm vì laø thöùc taùnh, neân cuõng laáy thöùc thöù 
baûy laøm caâu höõu y. Ñaây laø noùi veà caùi duïng laøm nhaân duyeân cuûa thöùc 
thöù taùm. 

Trong baøi tuïng chöõ “do ñoù coù” laø do coù thöùc thöù taùm naøy. Chöõ “coù 
caùc thuù”: laø caùc coõi thieän aùc. Nghóa laø do coù thöùc thöù taùm naøy chaáp trì 
taát caû phaùp thuaän vôùi luaân hoài löu chuyeån, maø khieán caùc höõu tình phaûi 
löu chuyeån trong sanh töû. Tuy hoaëc, nghieäp vaø sanh (töù sanh), ñeàu laø 
löu chuyeån, nhöng “thuù” (ñöôøng) laø quaû, vì troïng yeáu hôn neân noùi nhaán 
maïnh (caùc thuù). Hoaëc chöõ “chö thuù” xuyeân suoát caû naêng thuù vaø sôû thuù. 
Vì ñoà tö duïng (töùc hoaëc vaø nghieäp) cuûa caùc thuù, cuõng goïi teân laø thuù. 

Caùc hoaëc, nghieäp vaø sanh, ñeàu nöông nôi thöùc naøy. Ñoù laø thöùc naøy 
coù taùc duïng laøm choã y trì cho söï löu chuyeån. 

Caâu “Vaø Nieát-baøn chöùng ñaéc” laø do coù thöùc thöù taùm naøy, cho neân 
coù Nieát-baøn chöùng ñöoïc, nghóa laø do coù thöùc thöù taùm naøy chaáp trì taát 
caû phaùp thuaän vôùi söï hoaøn dieät, khieán keû tu haønh chöùng ñaéc Nieát-baøn. 
Trong ñaây chæ noùi ñaïo chöùng ñaéc, vì Nieát-baøn khoâng döïa nôùi thöùc naøy 
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maø coù. Hoaëc ñaây chæ noùi Nieát-baøn sôû chöùng, vì noù chính laø ñieàu maø keû 
tu haønh mong caàu. 

Hoaëc ôû ñaây noùi chung caû Nieát-baøn (Dieät ñeá) vaø ñaïo (Ñaïo ñeá) ñeàu 
laø nhieáp thuoäc vaøo phaåm loaïi hoaøn dieät. Nghóa laø Tuïng noùi chöõ “Nieát- 
baøn” laø bieåu thò caûnh tòch dieät ñöôïc chöùng. Coøn Tuïng noùi chöõ “chöùng 
ñaéc” tieáp sau, laø bieåu thò ñaïo naêng ñaéc. Do ñaïo naêng ñoaïn (voâ giaùn 
ñaïo) maø ñoaïn ñöoïc laäu hoaëc sôû ñoaïn, ñeán ñòa vò cöùu caùnh chöùng ñaéc 
Nieát-baøn. Ñaïo naêng ñoaïn, laäu hoaëc ôû ñoaïn, ñaïo naêng chöùng, Nieát-baøn 
sôû chöùng ñeàu nöông nôi thöùc naøy. Ñoù laø thöùc naøy coù taùc duïng laøm choã 
y trì cho hoaøn dieät. 

Laïi, trong baøi tuïng treân, caâu ñaàu laø hieån thò töï taùnh cuûa thöùc naøy 
haèng coù töø voâ thæ. Ba caâu sau laø hieån thò noù laøm choã y chæ hoaëc toång, 
hoaëc bieät cho hai phaùp taïp nhieãm vaø thanh tònh. Phaùp taïp nhieãm laø Khoå 
ñeá, Taäp ñeá, töùc laø sôû thuù vaø boán loaøi sanh, vaø naêng thuù laø hoaëc, nghieäp. 
Phaùp thanh tònh laø Dieät ñeá, Ñaïo deá, töùc Nieát-baøn sôû chöùng vaø ñaïo naêng 
chöùng. Nieát-baøn vaø ñaïo, caû hai thöù kia ñeàu nöông thöùc naøy maø coù. Coøn 
neáu nöông chuyeån thöùc thì khoâng thaønh. 

Hoaëc caâu ñaàu cuûa baøi tuïng hieån thò thöùc theå töø voâ thæ tieáp noái, ba 
caâu sau hieån thò laøm choã y chæ cho ba thöù töï taùnh, laø Y tha khôûi taùnh (caâu 
tuïng hai), Bieán keá sôû chaáp taùnh (caâu tuïng ba) vaø Vieân thaønh thaät taùnh 
(caâu tuïng boán). Theo thöù lôùp nhö theá neân bieát. 

- Nhöõng nghóa ñöôïc noùi trong baøi tuïng treân, neáu lìa thöùc thöù taùm 
thì caùc nghóa aáy khoâng thaønh. Chính trong kinh Ñaïi thöøa A-tyø-ñaït-ma 
kia coøn noùi: 

Do thöùc nhieáp taøng heát, 
Chuûng töû cuûa caùc phaùp, 
Neân goïi A-laïi-da. 
Ta chæ daïy ngöôøi thaéng. 

Do baûn thöùc thöù taùm naøy ñaày ñuû caùc chuûng töû, cho neân coù theå 
nhieáp taøng caùc phaùp taïp nhieãm, ñeå nöông theo nghóa aáy maø ñaët teân thöùc 
thöù taùm naøy laø A-laïi-da, chaúng phaûi nhö “Thaéng taùnh” cuûa phaùi Thaéng 
luaän chaáp noù chuyeån bieán thaønh Giaùc ñaïi v.v... ôû ñaây, theå chuûng töû vôùi 
quaû cuûa chuûng töû chaúng phaûi moät, vì naêng y chæ vaø bò y chæ ñeàu cuøng 
sanh, cuøng dieät. 

Vì noù cuøng vôùi phaùp taïp nhieãm nhieáp taøng laãn nhau, ñoàng thôøi 
noù laø nôi bò loaøi höõu tình chaáp taøng laøm ngaõ, cho neân thöùc naøy teân laø 
A-laïi-da. 

- Caùc vò Boà-taùt ñaõ vaøo kieán ñaïo ñöôïc chôn hieän quaùn, goïi ñoù laø 
ngöôøi thaéng. Caùc vò naøy coù theå chöùng bieát thöùc A-laïi-da, cho neân ñöùc 
Theá Toân ta chính thöùc vì hoï khai thò daïy baûo. Hoaëc taát caû Boà-taùt tröôùc 
möôøi ñòa ñeàu ñöôïc goïi laø ngöôøi thaéng. Tuy tröôùc khi vaøo kieán ñaïo, hoï 
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chöa theå chöùng bieát thöùc A-laïi-da, nhöng coù theå tin bieát lyù Duy thöùc ñeå 
caàu ñöôïc quaû chuyeån y noù, neân Phaät cuõng daïy cho. Caùc chuyeån thöùc 
khoâng theå coù ñöôïc caùc nghóa ñoù. 

- Kinh Giaûi Thaâm Maät cuõng noùi nhö vaày: 
Thöùc A-ñaø-na raát thaâm teá, 
Caùc chuûng töû nhö doøng nöôùc doác, 
Ta khoâng chæ daïy haøng phaøm phu, 
Sôï chuùng phaân bieät chaáp laøm ngaõ. 
 

Vì coù khaû naêng chaáp trì chuûng töû caùc phaùp, laïi coù khaû naêng chaáp 
thoï naêm saéc caên vaø thaân cuûa saéc caên nöông, cuõng coù khaû naêng chaáp 
thuû uaån nghieäp kieát sanh tieáp noái, cho neân noùi thöùc naøy teân laø A-ñaø-na. 
Haïng höõu tình khoâng coù chuûng taùnh giaùc ngoä thì khoâng theå bieát cuøng 
caên ñeå cuûa noù, neân noùi laø raát saâu, coøn haïng coù chuûng taùnh Nhò thöøa thuù 
tòch thì khoâng theå thoâng ñaït, neân noùi laø raát teá. Ñaây laø chuûng töû thaät cuûa 
heát thaûy phaùp, heå gaëp duyeân kích thích thì lieàn hieän sanh caùc soùng moøi 
chuyeån thöùc, vaø thöôøng haèng khoâng giaùn ñoaïn, nhö doøng nöôùc doác. 
Trong baøi tuïng, noùi “phaøm” töùc chæ haïng ngöôøi khoâng coù chuûng taùnh 
giaùc ngoä; noùi “ngu” töùc chæ cho haøng Nhò thöøa thuù tòch. Vì sôï hai haïng 
ñoù ñoái vôùi thöùc naøy khôûi taâm phaân bieät, voïng chaáp laøm ngaõ maø bò ñoïa 
vaøo ñöôøng aùc, chöôùng ngaïi cho söï sanh vaøo Thaùnh ñaïo, neân ñöùc Theá 
Toân ta khoâng chæ daïy cho hoï. 

Chæ coù thöùc thöù taùm môùi coù ñuû caùc töôùng nhö theá. 
- Kinh Nhaäp Laêng Giaø cuõng noùi nhö vaày: 

Nhö bieån gaëp duyeân gioù, 
Khôûi ñuû thöù soùng moøi, 
Sanh taùc duïng hieän tieàn, 
Khoâng luùc naøo giaùn ñoaïn 
Bieån Taïng thöùc cuõng theá, 
Gioù caûnh giôùi kích ñoäng, 
Thöôøng khôûi caùc soùng thöùc, 
Sanh taùc duïng hieän tieàn. 

Caùc thöùc nhaõn, nhó, v.v... khoâng theå gioáng nhö bieån lôùn, thöôøng 
tieáp noái chuyeån bieán khôûi leân caùc soùng thöùc, cho neân bieát phaûi rieâng coù 
thöùc taùnh thöù taùm. 

Trong voâ löôïng kinh Ñaïi thöøa ñeàu noùi rieâng coù thöùc thöù taùm naøy. 
Maø caùc kinh Ñaïi thöøa ñeàu laø thuaän vôùi lyù voâ ngaõ, vaø traùi vôùi saùt thuû thöù 
(höõu tình ngaõ), laø kinh coù lyù leõ traùi boû löu chuyeån sanh töû, thuù höôùng 
hoaøn dieät Nieát-baøn, taùn thaùn Phaät, Phaùp, Taêng, huûy baùng caùc ngoaïi ñaïo, 
bieåu thò caùc phaùp uaån, xöù, giôùi, ngaên ngöøa thaéng taùnh cuûa ngoaïi ñaïo. 
Cho neân ngöôøi öa thích Ñaïi thöøa ñeàu chaáp nhaän kinh Ñaïi thöøa coù theå 
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hieån baøy nghóa lyù khoâng ñieân ñaûo, vì noù nhieáp thuoäc vaøo Kheá kinh, ví 
nhö kinh Taêng Nhaát v.v... ñeàu laø thuoäc vaøo chí giaùo löôïng. 

Laïi, Thaùnh Töø Thò duøng baûy nhaân sau ñaây ñeå chöùng minh kinh 
Ñaïi thöøa thaät laø do Phaät noùi: 

1. Vì tröôùc ñoù Phaät khoâng thoï kyù. Neáu kinh Ñaïi thöøa laø do nhöõng 

ngöôøi sau khi ñöùc Phaät dieät ñoä, muoán phaù hoaïi Chaùnh phaùp maø noùi ra, 
thì taïi sao Theá Toân khoâng döï kyù tröôùc, nhö Ngaøi töøng döï kyù caùc vieäc boá 
uûy seõ xaûy ra? 

2. Vì voán cuøng löu haønh. Kinh Ñaïi, Tieåu thöøa giaùo tröôùc ñeán nay 
cuøng löu haønh, vaäy thì laøm sao bieát rieâng kinh Ñaïi thöøa laø khoâng phaûi 
cuûa Phaät noùi. 

3. Vì khoâng phaûi caûnh giôùi cuûa ngöôøi khaùc. Giaùo lyù Ñaïi thöøa roäng 
lôùn raátr saâu, khoâng phaûi laø caûnh giôùi cuûa haøng ngoaïi ñaïo tö löôøng bieát 
ñeán ñöôïc, trong kinh luaän cuûa hoï chöa töøng noùi ñeán giaùo lyù Ñaïi thöøa, 
daãu coù noùi cho hoï nghe, hoï cuõng khoâng tin thoï. Cho neân kinh Ñaïi thöøa 
chaúng phaûi laø ngöôøi khoâng phaûi Phaät noùi ñöôïc. 

4. Vì neân coâng nhaän. Neáu baûo giaùo lyù Ñaïi thöøa do caùc ñöùc Phaät 
khaùc noùi chöù khoâng phaûi do ñöùc Thích Ca noùi, theá thì giaùo lyù Ñaïi thöøa 
laø Phaät noùi, leõ ñoù roõ raøng phaûi coâng nhaän. 

5. Vì leõ coù, khoâng coù. Neáu chaáp nhaän coù giaùo lyù Ñaïi thöøa, thôøi neân 
tin giaùo lyù aáy laø do Phaät noùi, vì ngoaøi kinh Ñaïi thöøa thì khoâng coù giaùo 
lyù Ñaïi thöøa. Neáu baûo khoâng coù giaùo lyù Ñaïi thöøa, thì giaùo lyù Thanh-vaên 
thöøa cuõng khoâng coù, vì ngoaøi Ñaïi thöøa giaùo thì quyeát ñònh khoâng bieát 
nöông vaøo ñaâu ñeå thaønh Phaät. Khoâng Phaät thì ai ra ñôøi giaûng giaùo lyù 
Thanh-vaên thöøa. Cho neân chæ chaáp nhaän Thanh-vaên thöøa giaùo laø Phaät 
noùi, maø cheâ bai Ñaïi thöøa giaùo laø khoâng ñuùng lyù. 

6. Vì ñoái trò: Nhöõng ngöôøi y theo Ñaïi thöøa giaùo sieâng naêng tu 
haønh, ñeàu coù theå ñaït ñeán trí voâ phaân bieät, coù khaû naêng chính thöùc ñoái trò 
taát caû phieàn naõo. Theá neân tin kinh Ñaïi thöøa laø Phaät noùi. 

7. Vì nghóa khaùc vaên: Giaùo lyù Ñaïi thöøa yù thuù raát saâu saéc, khoâng 
theå theo vaên thuû nghóa noùi, roài sanh taâm phæ baùng cho laø khoâng phaûi 
Phaät noùi. 

Do caùc lyù nhö treân neân bieát kinh Ñaïi thöøa thaät do Phaät noùi. Nhö 
trong luaän trang nghieâm coù baøi tuïng toùm taét nghóa treân: 

Tröôùc chaúng kyù, cuøng löu haønh 
Khoâng phaûi caûnh giôùi ngoaïi ñaïo. 
Ñoàng coâng nhaän coù, khoâng coù, 
Ñoái trò, vaø nghóa khaùc vaên. 

Trong kinh thuoäc caùc boä phaùi Phaät giaùo cuõng maät yù noùi rieâng thöùc 
A-laïi-da, nhö trong kinh A-caáp-ma (A-haøm) cuûa Ñaïi chuùng boä, coù choã 
maät yù noùi thöùc naøy goïi laø Caên baûn thöùc, laø choã nöông cuûa nhaõn thöùc 
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v.v... ví nhö coäi caäy laø goác cuûa nhaùnh laù, chöù khoâng phaûi nhaõn thöùc v.v... 
coù ñöôïc nghóa ñoù. 

- Trong kinh thuoäc phaùi Thöôïng toïa boä vaø Phaân bieät luaän giaû, ñeàu 
coù maät yù noùi thöùc naøy goïi laø Höõu phaàn thöùc. Höõu laø tam höõu (ba coõi), 
phaàn laø nhaân. Chæ coù thöùc naøy thöôøng haèng cuøng khaép môùi coù theå laøm 
nhaân cuûa Tam höõu. 

- Hoùa ñòa boä noùi thöùc naøy laø Cuøng sanh töû uaån. Lìa thöùc thöù taùm 
khoâng theå rieâng coù phaùp uaån naøo ñi ñeán taän cuøng ngaèn meù sanh töû, 
khoâng bao giôø giaùn ñoaïn. Nghóa laø ôû coõi trôøi Voâ saéc bò giaùn ñoaïn, ôû coõi 
trôøi Voâ töôûng thì caùc taâm khaùc bò dieät maát, coøn taâm Baát töông öng haønh 
phaùp thì lìa saéc vaø taâm khoâng theå töï coù. Ñoù laø ñieàu ñaõ ñöôïc coâng nhaän. 
Cho neân bieát chæ coù thöùc A-laïi-da naøy môùi goïi laø Cuøng sanh töû uaån. 

- Trong kinh Taêng Nhöùt thuoäc phaùi Thuyeát Nhaát thieát Höõu boä 
cuõng maät yù noùi: Thöùc naøy goïi laø A-laïi-da nhö noùi aùi A-laïi-da, laïc A-laïi- 
da, haân A-laïi-da, hyû A-laïi-da, nghóa laø loøng tham cuûa Maït-na ñoái vôùi A- 
laïi-da (AØlya - raõma, AØlya - rata, AØlya - sammudita) trong ba ñôøi toång coù 
vaø bieät khaùc nhau, neân laäp ra boán teân aáy. Loaøi höõu tình chaáp noù laøm töï 
noäi ngaõ thaät, cho ñeán khi chöa chaám döùt caùi chaáp ñoù, thì luoân luoân sanh 
taâm öa ñaém noù. Cho neân A-laïi-da thöùc môùi laø choã thaät ñaùng öa ñaùm, chöù 
khoâng chòu chaáp “naêm thuû uaån”, vì khi sanh vaøo choã thuaàn chòu khoå thì 
khoâng öa ñaém thaân naêm thuû uaån ôû ñoù, maø thöôøng xuyeân chaùn gheùt thaân 
naêm thuû uaån ñoù, nghó raèng ta luùc naøo seõ xaû boû ñöôïc maïng caên naêm thuû 
uaån naøy, chuùng ñoàng phaän naøy, thaân taâm ñau khoå naøy, ñeå cho ta ñöôïc 
töï taïi höôûng kHoùai laïc. 

Naêm duïc cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø ngöôøi 
lìa duïc, tuy hoï khoâng coøn tham öa naêm duïc, nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa 
mình. 

Laïc thoï cuõng khoâng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø ngöôøi 
xa lìa taïp nhieãm ñeä Tam Thieàn, tuy hoï chaùn laïc thoï cuûa ñeä Tam Thieàn, 
nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa mình. 

Thaân kieán cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø 
nhöõng ngöôøi khoâng phaûi laø baäc voâ hoïc nhöng tin lyù voâ ngaõ, tuy hoï khoâng 
sanh loøng öa ñaém thaân kieán, song ñoái vôùi caùi ta beân trong hoï vaãn öa 
ñaém. 

Caùc chuyeån thöùc cuõng chaúng phaûi cuõng chaúng phaûi laø choã thaät 
ñaùng öa ñaém, nghóa laø nhöõng ngöôøi khoâng phaûi voâ hoïc nhöng caàu dieät 
Taâm, tuy hoï chaùn gheùt caùc chuyeån thöùc, nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa 
mình. 

Saéc thaân cuõng chaúng phaûi cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa 
ñaém, nghóa laø nhöõng ngöôøi lìa saéc oâ nhieãm, tuy hoï chaùn gheùt saéc  thaân, 
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nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa mình. 
Baát töông öng haønh phaùp lìa Saéc vaø Taâm khoâng theå töï coù cho neân 

cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém. 
Keû Dò sanh, haøng Höõu hoïc trong khi khôûi ngaõ aùi, tuy ñoái vôùi caùc 

uaån khaùc hoaëc coù aùi, khoâng aùi, nhöng ñoái vôùi thöùc thöù taùm naøy luoân luoân 
vaãn öa chaáp ñoù laøm ngaõ. 

Cho neân chæ coù thöùc thöù taùm naøy laø choã thaät ñaùng öa ñaém. Do ñoù 
trong kinh Taêng Nhaát noùi ñeán teân A-laïi-da chính ñeå hieån thò thöùc A-laïi- 
da naøy vaäy. 

- Treân ñaây ñaõ daãn Thaùnh giaùo laøm chöùng coù thöùc A-laïi-da. Baây 
giôø seõ hieån baøy chaùnh lyù laøm chöùng. 

1. Kheá kinh noùi: Choã taäp hôïp vaø phaùt khôûi chuûng töû caùc phaùp oâ 
nhieãm, thanh tònh ñoù goïi laø taâm. Neáu khoâng thöùc naøy thì caùi Taâm giöõ gìn 
chuûng töû kia khoâng coù ñöôïc. Caùc chuyeån thöùc khi ôû Dieät taän ñònh v.v... 
bò giaùn ñoaïn. Caùc caên, caùc caûnh, taùc yù, thieän taâm v.v... chuûng loaïi khaùc 
nhau, deã sanh, deã maát nhö ñieàn chôùp, khoâng chaéc chaén, khoâng theå huaân 
taäp, khoâng theå giöõ gìn chuûng töû, neân chaúng phaûi laø caùi taâm taäp hôïp vaø 
phaùt khôûi caùc chuûng töû nhieãm tònh. Chæ coù thöùc thöù taùm naøy, moät loaïi 
tröôùc sau töông tuïc khoâng giaùn ñoaïn, coù taùnh kieân truï vaø coù theå chòu 
huaân taäp nhö meø, laø töông ñöông vôùi nghóa chöõ Taâm cuûa kinh noùi. Neáu 
khoâng chaáp nhaän coù Taâm giöõ gìn chuûng töû thì khoâng nhöõng traùi kinh maø 
cuõng traùi vôùi chaùnh lyù. Vì caùc phaùp nhieãm tònh ñöôïc khôûi leân khoâng do 
ñöôïc huaân taäp. Khoâng huaân taäp thaønh chuûng töû, thì söï khôûi leân ñoù chæ laø 
uoång coâng. Khi phaùp nhieãm tònh khôûi leân ñaõ khoâng nhaân nôi chuûng töû, 
thôøi ñoàng nhö ngoaïi ñaïo chaáp töï nhieân sanh. 

- Saéc vaø phaùp Baát töông öng haønh khoâng phaûi laø Taâm, ví nhö tieáng 
vang, nhö aùnh saùng, khoâng phaûi laø choã cuûa phaùp nhieãm tònh beân trong 
huaân taäp, thì noù ñaâu coù theå giöõ gìn chuûng töû. Laïi nhöõng phaùp Saéc vaø 
Baát töông öng naøy lìa thöùc khoâng theå töï coù, thì laøm sao chaáp noù laøm choã 
nöông cho chuûng töû beân trong? 

Caùc Taâm sôû phaùp töông öng vôùi chuyeån thöùc, noù nhö chuyeån thöùc 
coù giaùn ñoaïn, deã khôûi deã maát, khoâng töï taïi, khoâng phaûi Taâm, neân khoâng 
theå giöõ gìn chuûng töû, cuõng khoâng chòu söï huaân taäp. Cho neân ñuùng lyù 
phaûi coù caùi Taâm giöõ gìn chuûng töû rieâng. 

- Coù thuyeát cho raèng saùu thöùc töø voâ thæ, nöông nôi caên vaø caûnh coù 
phaän vò tröôùc sau, thöùc theå tuøy ba taùnh chuyeån bieán, song ñoàng moät loaïi, 
neân coù theå chòu söï huaân taäp vaø giöõ gìn chuûng töû. Do ñoù thaønh nhaân quaû 
nhieãm tònh, chöù caàn gì phaûi chaáp coù thöùc thöù taùm? 
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- Lôøi noùi ñoù voâ nghóa. Vì sao? Vì neáu chaáp thöùc loaïi coù thaät thì 
ñoàng vôùi ngoaïi ñaïo Thaéng luaän. Neáu chaáp thöùc loaïi laø giaû thì khoâng coù 
taùc duïng maïnh meõ, neân khoâng theå giöõ gìn chuûng töû thaät cuûa noäi phaùp. 

Laïi chaáp thöùc loaïi ñoù, noù nhieáp thuoäc taùnh gì? Neáu laø taùnh thieän, 
aùc, thôøi khoâng theå chòu söï huaân taäp, vì noù thuoäc höõu kyù, gioáng nhö Traïch 
dieät voâ vi. Neáu noù laø voâ kyù, thì khi taâm thieän hoaëc aùc noåi leân, laø khoâng 
coù taâm voâ kyù, thöùc loaïi aáy taùt phaûi ñoaïn, khoâng theå noùi söï theå cuûa thöùc 
coù thieän, coù aùc maø loaïi chæ laø voâ kyù, vì loaïi khaùc nhau thì cuõng ñoàng nhö 
taùnh theå thöùc khaùc nhau. 

Loaïi ôû ñòa vò voâ taâm, thöùc loaïi naøy quyeát khoâng coù. Ñaõ coù giaùn 
ñoaïn, taùnh khoâng kieân truï, thì laøm sao chaáp noù coù theå giöõ gìn chuûng töû 
vaø chòu söï huaân taäp. 

Laïi A-la-haùn hoaëc taâm loaøi Dò sanh, saùu thöùc loaïi ñoàng laø voâ kyù, 
theå thôøi coù theå A-la-haùn huaân taäp caùc phaùp nhieãm, loaøi Dò sanh laïi huaân 
taäp phaùp voâ laäu. Chaáp nhaän theá thì coù loãi. 

Laïi caùc caên nhaõn, nhó v.v... hoaëc caùc phaùp khaùc cuøng vôùi nhaõn 
thöùc, maø loaïi cuûa caên, loaïi cuûa phaùp vaø loaïi cuûa thöùc ñoù ñoàng laø voâ kyù, 
thì noù neân huaân taäp laãn nhau. Nhöng caùc oâng khoâng chaáp nhaän nhö theá. 
Theá neân, khoâng neân chaáp thöùc loaïi chòu söï huaân taäp. 

Laïi saùu thöùc, hoaëc töï theå hoaëc chuûng loaïi cuûa noù tröôùc sau hai 
nieäm ñaõ khoâng cuøng khôûi moät laàn, nhö caùch nhieàu nieäm tröôùc sau thì 
khoâng theå huaân taäp nhau, vì naêng huaân vaø sôû huaân phaûi ñoàng thôøi. 

Ñoái vôùi ngöôøi chaáp “saùu thöùc cuøng luùc sanh khôûi coù theå huaân 
nhau”, (naêm thöùc tröôùc cuøng luùc huaân thöùc thöù saùu) thì do yù thuù ñaõ noùi 
treân maø bieát thöùc thöù saùu ñaõ khoâng phaûi sôû huaân, neân noù cuõng khoâng 
theå giöõ gìn chuûng töû. 

- Coù ngöôøi chaáp Saéc, Taâm, töï loaïi khoâng giaùn ñoaïn, nieäm tröôùc 
laøm chuûng töû cho nieäm sau, lyù nhaân quaû ñöôïc thaønh. Cho neân lôøi noùi 
tröôùc ñaây (noùi taäp khôûi goïi laø Taâm ñeå chæ thöùc A-laïi-da) laøm chöùng 
khoâng thaønh. 

- Loái chaáp kia phi lyù, vì khoâng coù söï huaân taäp. Nghóa laø töï loaïi 
nieäm tröôùc sau kia ñaõ khoâng coù söï huaân taäp, thì laøm sao chaáp nieäm tröôùc 
laøm chuûng töû cho nieäm sau? Laïi nöõa, töï loaïi coù giaùn ñoaïn thì khoâng theå 
sanh trôû laïi, vaø haøng Nhò thöøa voâ hoïc khoâng coù thaân nguõ uaãn ñôøi sau, vì 
ngöoøi kia laáy saéc taâm khi cheát laøm chuûng töû cho thaân sau. 

Cuõng khoâng neân chaáp Saéc, vaø Taâm laàn löôït laøm chuûng töû sanh ra 
nhau, vì chuyeån thöùc vaø saéc ñeàu khoâng chòu söï huaân taäp, nhö tröôùc ñaõ 
noùi roài. 
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- Coù thuyeát cho raèng caùc phaùp ba ñôøi ñeàu coù nhaân chieâu caûm quaû, 
quaû thuø ñaùp nhaân, chöù nhoïc gì phaûi chaáp coù thöùc thöù taùm giöõ gìn chuûng 
töû. Nhöng Kheá kinh sôû dó noùi taâm laø chuûng töû, vì taâm coù coâng duïng theá 
maïnh khôûi leân phaùp nhieãm tònh. 

- Lôøi noùi caùc phaùp ba ñôøi ñoù phi lyù. Vì quùa khöù vaø vò lai chaúng 
phaûi thöôøng, chaúng phaûi hieän coù, gioáng nhö hoa ñoám giöõa khoâng, khoâng 
phaûi thaät coù. Laïi noùi khoâng coù taùc duïng, khoâng theå chaáp noù laøm nhaân 
duyeân ñöôïc. Neáu khoâng coù thöùc thöù taùm giöõ gìn chuûng töû nhieãm tònh, thì 
lyù nhaân quaû khoâng thaønh. 

- Coù ngöôøi chaáp lyù “khoâng, voâ töôùng” cuûa Ñaïi thöøa laø roát raùo, chæ 
nöông theo tôï tyû löôïng maø baùc saïch heát, chaúng nhöõng khoâng coù thöùc naøy 
cuõng khoâng coù heát thaûy phaùp. Nhöõng ngöôøi naøy chæ laøm traùi haïi lôøi kinh 
ñaõ daãn ôû tröôùc, ñoái vôùi vieäc tri Khoå, ñoaïn Taäp, chöùng Dieät, tu Ñaïo, nhaân 
quaû nhieãm tònh, hoï ñeàu chaáp cho laø khoâng thaät, thôøi thaønh ñaïi taø kieán. 

Ngoaïi ñaïo huûy baùng nhaân quaû nhieãm tònh, cuõng khoâng baûo laø hoaøn toaøn 
khoâng coù, maø chæ chaáp cho laø khoâng phaûi thaät. Neáu heát thaûy ñeàu khoâng 
thaät coù, thôøi caùc Boà-taùt khoâng neân vì xaû boû sanh töû khoâng thaät coù maø 
tinh caàn tu taäp tö löông Boà-ñeà khoâng thaät coù. Ai laø ngöoøi coù trí laïi ñi tìm 
ñöùa con cuûa ngöôøi con gaùi ñaù, laäp ñoäi quaân ñeå ñaùnh ñòch moäng huyeãn? 

Cho neân, neân tin coù coù taâm giöõ gìn chuûng töû, maø döïa vaøo ñoù kieán 
laäp nhaân quaû nhieãm tònh. Vaø taâm kia töùc laø thöùc thöù taùm naøy vaäy. 

2. Laïi Kheá kinh noùi: Coù taâm Dò thuïc do nghieäp thieän aùc chieâu 
caûm. Neáu khoâng coù thöùc thöù taùm naøy thì taâm Dò thuïc kia khoâng theå coù. 
Vì nhaõn thöùc v.v... coù giaùn ñoaïn khoâng phaûi luùc naøo cuõng laø nghieäp 
quaû (khi noù voâ kyù laø nghieäp quaû, khi noù khôûi thieän, aùc, thì khoâng phaûi 
nghieäp quaû), ví nhö ñieàn chôùp, neân chaúng phaûi laø taâm Dò thuïc, taâm Dò 
thuïc khoâng theå döùt roài laïi noái, vì maïng caên (Dò thuïc) khoâng coù vieäc 
aáy. 

Saùu thöùc nhaõn, nhó, v.v... do nghieäp chieâu caûm, ví nhö aâm thanh 
khoâng phaûi haèng soá tieáp noái, noù laø Dò thuïc sanh chöù khoâng phaûi chôn 
Dò thuïc. 

Quyeát ñònh phaûi chaáp nhaän coù taâm chôn Dò thuïc thuø ñaùp laïi daãn 
nghieäp, bieán khaép khoâng giaùn ñoaïn, bieán hieän caên, thaân, khí giôùi laøm 
choã nöông cho höõu tình, vì caên thaân khí giôùi lìa taâm Dò thuïc khoâng theå 
coù ñöôïc. Baát töông öng haønh phaùp thì khoâng coù thaät theå, caùc chuyeån 
thöùc thì khoâng phaûi haèng coù. Neáu khoâng taâm Dò thuïc naøy thì caùi gì bieán 
ra caên thaân khí giôùi, laïi nöông nôí phaùp gì maø luoân coù loaøi höõu tình. 

Laïi khi ôû trong ñònh khoâng tö löï gì heát, hoaëc khi khoâng ôû trong 
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ñònh thì coù tö löï chuyeän khaùc, vaãn thöôøng khôûi leân nhieàu söï caûm thoï nôi 
thaân. Neáu khoâng coù taâm Dò thuïc chaáp giöõ caûm thoï ñoù thì khoâng theå luùc 
sau ñoù thaân coù söï vui thích hoaëc lao toån. Neáu khoâng haèng coù taâm Dò thuïc 
thì laøm sao khi ra ñònh laïi coù söï caûm thoï nôi thaân naøy? 

ÔÛ ñiaï vò nhöõng loaøi höõu tình khoâng phaûi laø Phaät, khôûi leân caùc taâm 
thieän khaùc, chaéc phaûi taâm chôn Dò thuïc ñoàng thôøi hieän khôûi. 

Hoûi: Sao rieâng Phaät khoâng coù taâm Dò thuïc? 
Ñaùp: Nhö chaáp nhaän khi khôûi leân taâm chôn Dò thuïc kia, thì ñoù laø 

caùc loaøi höõu tình chöù chaúng phaûi Phaät. 
Do ñoù caùc höõu tình thöôøng coù taâm chôn Dò thuïc vaø taâm aáy chính 

laø thöùc thöù taùm naøy. 
3. Laïi Kheá kinh noùi: Loaøi höõu tình löu chuyeån trong naêm thuù boán 

loaøi sanh. Neáu khoâng coù thöùc naøy thì caùi theå cuûa naêm thuù boán loaøi sanh 
(giôùi thuù sanh theå) kia khoâng theå coù ñöôïc. Nghóa laø phaûi coù ñuû boán nghóa 
laø thaät coù, haèng thöôøng, bieán khaép, khoâng loän xoän môùi coù theå laäp chính 
caùi phaùp ñoù laøm theå cuûa naêm thuù, boán loaøi sanh. Neáu phaùp khoâng phaûi 
Dò thuïc, thì theå thuù sanh seõ roái loaïn, truï ôû ñaây maø khôûi leân phaùp nôi thuù 
sanh khaùc. 

Caùc saéc Dò thuïc vaø moät phaàn do nghieäp caûm ôû trong naêm thöùc, noù 
khoâng bieán khaép thuù sanh, vì ôû trong coõi voâ saéc, hoaøn toaøn khoâng coù 
saéc vaø khoâng coù naêm thöùc hieän haønh. Caùc ñieàu thieän sanh ra ñaõ coù (baùo 
ñaéc) vaø nhöõng ñieàu do nghieäp caûm ôû trong yù thöùc tuy khaép thuù sanh, 
khôûi leân khoâng roái loaïn, nhöng khoâng haèng coù. 

Baát töông öng haønh phaùp khoâng coù thaät theå. Taát caû phaùp noùi treân 
ñeàu khoâng theå laäp laøm thaät theå chính thöùc cuûa nguõ thuù, töù sanh. 

Chæ coù Dò thuïc taâm vaø taâm sôû cuûa noù thaät coù, haèng thöôøng, bieán 
khaép, khoâng taïp, môùi chính thöùc chôn thaät laøm thaät theå cuûa thuù sanh. 
Neáu khoâng coù taâm Dò thuïc naøy thì khi sanh coõi Voâ saéc (khoâng coù saéc vaø 
naêm thöùc, chæ coù yù thöùc) ôû vò trí khôûi leân thieän taâm, taát khoâng phaûi theå 
thuù sanh. Giaû söû chaáp nhaän ñoù laø theå thuù sanh thu nhieáp caùc phaùp höõu 
laäu, thì caùc vò A-na-haøm khi sanh vaøo coõi Voâ saùc, khôûi leân taâm voâ laäu, 
thì khoâng phaûi theå thuù sanh. Noùi vaäy laø traùi lyù. 

Ñeå traùnh khoûi loãi tröôùc vaø loãi naøy, neân bieát chæ coù phaùp Dò thuïc 
môùi chính thöùc chôn thaät laø theå cuûa thuù sanh. Do vaäy maø ñöùc Nhö Lai 
khoâng nhieáp vaøo theå thuù sanh, vì Phaät khoâng coøn coù phaùp Dò thuïc voâ 
kyù, vaø Phaät cuõng khoâng nhieáp thuoäc vaøo coõi naøo, vì Phaät khoâng coøn coù 
ba laäu, vaø vì Theá Toân ñaõ xaû boû Khoå, Taäp ñeá. Caùc chuûng töû hyù luaän nôi 
Ngaøi daõ vónh vieãn döùt saïch. 
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Theå cuûa thuù sanh ñích thöïc laø chæ coù taâm Dò thuïc vaø taâm sôû cuûa noù, 
nhöng taâm vaø taâm sôû cuûa noù naøy lìa ngoaøi thöùc thöù taùm laø khoâng theå coù 
ñöôïc. Theá neân bieát rieâng coù thöùc thöù taùm naøy. 

4. Laïi Kheá kinh noùi: “Thaân coù saéc caên laø caùi coù chaáp vaø thoï, neáu 
khoâng coù thöùc thöù taùm naøy thì caùi khaû naêng chaáp thoï thaân coù saéc kia 
khoâng coù”. Nghóa laø naêm saéc caên vaø choã nöông cuûa noù chæ trong ñôøi 
hieän taïi laø coù chaáp thoï, taát noù phaûi do taâm coù khaû naêng chaáp thoï noù, maø 
taâm aáy chæ laø taâm Dò thuïc do nghieäp tröôùc daãn ñeán, chöù khoâng phaûi phaùp 
thieän vaø nhieãm, hay moät laïi voâ kyù naøo coù khaû naêng bieán khaép tieáp noái 
chaáp thoï thaân coù saéc caên. Caùc chuyeån thöùc nhaõn, nhó v.v... cuõng khoâng 
coù ñöôïc  khaû naêng nhö vaäy. 

Lôøi noùi “Chæ coù taâm Dò thuïc chaáp thoï caên thaân” naøy yù muoán chæ 
roõ caùc chuyeån thöùc nhaõn, nhó v.v... deàu khoâng coù tính caùch nhaát loaïi coù 
khaû naêng bieán khaép tieáp noái chaáp thoï thaân coù saéc caên beân trong cuûa 
mình, chöù khoâng phaûi noùi naêng chaáp thoï chæ laø taâm Dò thuïc, (vì voâ caáu 
thöùc cuõng chaáp thoï) ñöøng cho raéng saéc thaân voâ laäu cuûa ñöùc Phaät khoâng 
coù chaáp thoï (saéc thaân cuûa Phaät coù voâ caáu thöùc chaáp thoï). Nhöng ñaây noùi 
chaáp thoï saéc thaân höõu laäu thì chæ laø taâm Dò thuïc. 

Caùc chuyeån thöùc thì theo duyeân hieän taïi khôûi leân, nhö tieáng, nhö 
gioù. Coøn taâm thieän, taâm nhieãm khoâng phaûi do nghieäp daãn ñeán ví nhö 
Phi traïch dieät. Dò thuïc sanh khoâng phaûi laø chôn Dò thuïc, khoâng phaûi laø 
choã nöông cho khaép caùc phaùp, khoâng tieáp noái, ví nhö ñieån chôùp khoâng 
coù  khaû naêng chaáp thoï saéc thaân höõu laäu. 

- Noùi caùc Taâm thöùc laø goàm luoân Taâm sôû trong ñoù, vì noù quyeát ñònh 
töông öng nhau, ví nhö noùi chöõ “Duy thöùc” (goàm luoân caû Taâm sôû). 

Khoâng phaûi caùc “Saéc caên” vaø “Baát töông öng haønh” coù khaû naêng 
chaáp thoï thaân coù saéc caên, vì khoâng coù sôû duyeân, ví nhö hö khoâng. 

Cho neân caàn coù coù taâm chaáp thoï rieâng, vaø taâm aáy chính laø thöùc 
thöù taùm naøy. 

5. Laïi Kheá kinh noùi: Ba phaùp Thoï, Noaõn, Thöùc, nöông töïa duy trì 
laãn nhau maø ñöôïc toàn taïi lieân tieáp. Neáu khoâng coù thöùc naøy thì caùi thöùc 
coù khaû naêng giöõ gìn Thoï vaø Noaõn kia ñöôïc truï laâu, khoâng theå coù ñöôïc”. 
Nghóa laø caùc chuyeån thöùc coù giaùn ñoaïn, coù bieán chuyeån nhö gioù vaø 
tieáng, khoâng coù taùc duïng thöôøng xuyeân giöõ gìn, khoâng theå laäp “chuyeån 
thöùc” laøm caùi thöùc giöõ gìn Thoï, Noaõn. Chæ coù thöùc Dò thuïc khoâng giaùn 
ñoaïn, khoâng bieán chuyeån nhö Thoï vaø Noaõn, môùi coù taùc duïng thöôøng 
xuyeân giöõ gìn, neân coù theå laäp thöùc Dò thuïc naøy laøm caùi thöùc giöõ gìn Thoï 
vaø Noaõn. Kinh noùi ba thöù aáy nöông töïa gìn giöõ laãn nhau, neáu chæ Thoï vaø 
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Noaõn laø nhaát loaïi tieáp noái, coøn thöùc thì khoâng, laø khoâng hôïp chaùnh lyù. 
Hoûi: Tuy noùi ba phaùp Thoï, Noaõn, Thöùc nöông töïa giöõ gìn laãn nhau, 

nhöng chæ chaáp nhaän Noaõn laø khoâng bieán khaép ba coõi (coõi Voâ saéc khoâng 
coù Noaõn). Sao khoâng chaáp nhaän rieâng “Thöùc” coù giaùn ñoaïn, chuyeån 
bieán? 

Ñaùp: Ñieàu naøy ñoái vôùi lyù leõ tröôùc kia chaúng phaûi laø ñieàu sai laàm 
ñaùng caät naïn. Nghóa laø neáu ôû choã ñoù coù ñuû ba phaùp khoâng giaùn ñoaïn 
chuyeån bieán laø coù theå thöôøng xuyeân giöõ gìn laãn nhau. Neáu khoâng nhö 
vaäy, thì khoâng coù taùc duïng thöôøng xuyeân giöõ gìn nhau. 

Tröôùc ñaây duøng lyù naøy ñeå chæ roõ caùi thöùc ñöôïc noùi trong ba phaùp 
Thoï, Noaõn, Thöùc , khoâng phaûi laø chuyeån thöùc. Neân neáu cho Noaõn khoâng 
bieán khaép ba coõi, thì ñaâu coù phaù hoaïi lyù leõ tröôùc kia? Cho neân nhö tröôùc 
noùi, lyù nghóa laø roát raùo ñöôïc thaønh. 

Laïi trong ba phaùp, Thoï vaø Noaõn chæ laø höõu laäu, cho neân bieát Thöùc 
giöõ gìn Thoï, Noaõn kia cuõng laø höõu laäu. Khi sanh coõi Voâ saéc, khôûi leân 
taâm voâ laäu, baáy giôø khoâng coù taâm Dò thuïc thì thöùc naøo duy trì thoï maïng 
ôû coõi Voâ saéc kia? Do ñoù neân bieát coù thöùc Dò thuïc nhaát loaïi haèng thöôøng 
vaø bieán khaép, duy trì Thoï, Noaõn vaø Thöùc ñoù laø thöùc thöù taùm vaäy. 

6. Laïi Kheá kinh noùi: “Caùc loaïi höõu tình, trong khi thoï sanh vaø khi 
maïng chung, chaéc chaén ôû trong höõu taâm taùn loaïn, chöù khoâng ôû trong 
ñònh voâ taâm. Neáu khoâng coù thöùc Dò thuïc naøy thôøi caùi taâm trong khi sanh 
vaø khi cheát ñoù khoâng theå coù”. Nghóa laø khi sanh vaø khi cheát, thaân taâm 
hoân muoäi, nhö nguû meâ khoâng chieâm bao, meâ man, khi ñoù caùc chuyeån 
thöùc minh maãn chaéc chaén khoâng hieän khôûi. Laïi ôû trong vò trí sanh vaø 
cheát ñoù, haønh töôùng vaø sôû duyeân cuûa saùu chuyeån thöùc ñeàu khoâng theå 
bieát, gioáng nhö ôû vò trí voâ taâm, chuyeån thöùc chaéc chaén khoâng hieän haønh. 
Haønh töôùng vaø sôû duyeân cuûa saùu chuyeån thöùc neáu coù hieän haønh thì chaéc 
seõ ñöôïc bieát roõ nhö nhöõng luùc khaùc, khoâng phaûi nhö luùc môùi sanh hay 
luùc saép cheát. Haønh töôùng vaø sôû duyeân cuûa chôn Dò thuïc thöùc quaù vi teá 
khoâng theå roõ ñöôïc. Noù laø quaû baùo do nghieäp daãn, tieáp noái trong moät thôøi 
gian, haèng khoâng chuyeån bieán. Chính caùi höõu taâm taùn loaïn ñoù, goïi laø 
taâm khi sanh töû. Khoâng traùi vôùi chaùnh lyù. 

- Coù thuyeát cho raèng: “Nguõ thöùc ôû vò trí thoï sanh ñoù quyeát khoâng 
coù, thì yù thöùc thuû caûnh hoaëc nhaân nguõ thöùc, hoaëc nhaân tha giaùo vaø nhaân 
ñònh löïc maø khôûi leân, caùc nhaân ñoù khi thoï sanh ñaõ khoâng coù ñöôïc, neân ôû 
vò trí thoï sanh, yù thöùc cuõng khoâng coù (thuyeát naøy chæ naêm thöùc laøm nhaân 
sanh yù thöùc, neân noùi nhö vaäy)”. 

- Neáu vaäy, höõu tình sanh coõi Voâ saéc, sau ñoù leõ ra yù thöùc vónh vieãn 
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khoâng sanh ra ñöôïc (vì ôû Voâ saéc khoâng coù naêm thöùc); vì ñònh taâm chaéc 
phaûi do töø yù thöùc taùn loaïn daét daãn, maø nguõ thöùc vaø tha giaùo ôû coõi Voâ 
saéc khoâng coù, thì taâm taùn loaïn daãn khôûi leân ñònh taâm khoâng do ñaâu coù 
ñöôïc. 

Neáu baûo ñònh kia do söùc taäp quaùn töø tröôùc, sau ñoù boãng nhieân hieän 
ra. Neáu vaäy, sao trong khi môùi sanh coõi kia khoâng hieän khôûi? 

Laïi ôû coõi Duïc, coõi Saéc khi môùi thoï sanh, yù thöùc taäp quaùn cuõng neân 
hieän khôûi. Neáu do vì hoân muoäi neân luùc ban sô chöa hieän tieàn ñöôïc, thì 
ñaáy chính laø nguyeân nhaân vì hoân muoäi khoâng hieän khôûi, phaûi do chuûng 
töû trong boån thöùc môùi hieän khôûi. Ñaõ ñöôïc coâng nhaân tröôùc kia, caàn gì laïi 
phaûi nhoïc coâng noùi do ba nhaân khaùc (laø nhaân naêm thöùc, nhaân tha giaùo, 
nhaân ñònh löïc). 

- Coù caùc boä phaùi khaùc chaáp: “ÔÛ vò trí khi sanh vaø khi cheát, coù moät 
loaïi yù thöùc vi teá, maø haønh töôùng vaø sôû duyeân cuûa noù ñeàu khoâng theå bieát 
roõ”. Neân bieát loaïi yù thöùc vi teá aáy chính laø thöùc thöù taùm ñaây, vì ñaõ coâng 
nhaän yù thöùc thoâ hieån khoâng phaûi laø moät loaïi vi teá khoù bieát nhö vaäy. 

Laïi khi saép cheát, do nghieäp thieän aùc maø coù caûm xuùc laïnh laàn löôït 
khôûi leân treân döôùi ôû nôi thaân. Neáu khoâng thöùc Dò thuïc naøy, thì vieäc ñoù 
khoâng thaønh ñöôïc. Vì chuyeån thöùc thì khoâng theå chaáp thoï thaân ñöôïc. 
Coøn naêm thöùc nhaõn, nhó v.v... ñeàu coù choã nöông rieâng neân hoaëc khoâng 
hieän haønh. Coøn ñeä luïc yù thöùc baáy giôø khoâng truï nôi thaân, vaø ñeä luïc yù 
thöùc duyeân caûnh khoâng nhaát ñònh, laïi khi saép gaù trong thaân haèng thôøi 
töông tuïc, thì caûm xuùc laïnh khoâng theå do ñeä luïc yù thöùc taïm phaùt ra ñöôïc. 
Vaäy neân bieát chæ coù taâm Dò thuïc do nghieäp löïc ñôøi tröôùc, haèng thôøi bieán 
khaép töông tuïc chaáp thoï thaân phaàn, neân khi saép cheát taâm Dò thuïc xaû boû 
choã chaáp thoï naøo nôi thaân, thì caûm xuùc laïnh sanh ra ôû ñoù. Vì Thoï, Noaõn 
vaø Thöùc khoâng lìa nhau, heã choã naøo coù caûm xuùc laïnh khôûi leân thì choã 
ñoù laø phi höõu tình, choã thaân cheát phi tình naøy tuy cuõng do Dò thuïc taâm 
bieán ra vaø duyeân, nhöng khoâng chaáp Thoï. Cho neân quyeát ñònh coù thöùc 
thöù taùm naøy. 

7. Laïi Kheá kinh noùi: “Thöùc duyeân danh saéc, danh saéc duyeân thöùc”, 
hai phaùp ñoù laàn löôït nöông nhau, ví nhö boù caâu lau, cuøng luùc ñöùng vöõng. 
Neáu khoâng coù thöùc thöù taùm naøy thì töï theå cuûa “thöùc” trong thöùc duyeân 
danh saéc khoâng coù ñöôïc. Vaø trong kinh kia töï giaûi thích raèng, danh laø 
boán uaån khoâng phaûi saéc, saéc laø caùi hình traïng trong baøo thai nhö Kieát-la- 
lam v.v... Hai thöù naøy cuøng vôùi thöùc nöông nhau maø truï, nhö hai boù caâu 
lau thöôøng cuøng duyeân nhau trong moät luùc maø truï, khoâng heà lìa nhau. 
Caùc chuyeån thöùc nhaõn, nhó v.v... nhieáp vaøo trong danh. Neáu thöùc thöù 
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taùm khoâng coù, thì noùi caùi gì laø thöùc duyeân danh saéc ñaây? Cuõng khoâng 
theå noùi thöùc uaån thuoäc veà danh trong danh saéc ñoù chæ laø cho naêm thöùc 
thaân, coøn thöùc trong caâu “Thöùc duyeân danh saéc” laø chæ cho thöùc thöù saùu, 
vì khi ôû giai ñoaïn hình traïng Kieát la lam chöa coù naêm thöùc. 

Laïi caùc chuyeån thöùc coù giaùn ñoaïn chuyeån bieán, khoâng coù söùc haèng 
thôøi chaáp trì danh saéc, laøm sao noùi noù thöôøng cuøng danh saéc duyeân 
nhau. 

Vaäy neân bieát “Thöùc duyeân danh saéc” laø roõ raøng chæ cho thöùc  thöù 
taùm. 

 

(Heát Quyeån 3 cuûa baûn Haùn) 
 

--------------------------- 
 

8. Laïi Kheá kinh noùi: “Taát caû höõu tình ñeàu nuông aên maø toàn taïi. 
Neáu khoâng coù thöùc naøy thì caùi theå cuûa thöùc thöïc (soáng baèng caùc aên cuûa 
thöùc) kia khoâng theå coù”. Nghóa laø Kheá kinh noùi: AÊn coù boán caùch: 

1. Ñoaøn thöïc: Laøm bieán hoaïi ñoà aên laø töôùng traïng cuûa caùch aên 
naøy. Nghóa laø ôû coõi Duïc, nhöõng ñoà vaät coù höông, coù vò, coù xuùc, trong khi 
noù bieán hoaïi thì laáy ñoù laøm aên. Do doù Saéc khoâng thuoäc veà ñoaøn thöïc, vi 
khi bieán hoaïi maøu saéc khoâng coù taùc duïng gi nuoâi thaân. 

2. Xuùc thöïc: Töùc xuùc chaïm caûnh laø töôùng traïng cuûa noù. Nghóa laø 
khi Xuùc taâm sôû höõu laäu cuûa höõu tình xuùc chaïm caûnh maø coù söï caûm thoï 
hyû laïc, thì coù theå laáy ñoù laøm aên. Xuùc taâm sôû tuy töông öng vôùi taát caû 
caùc thöùc, song Xuùc taâm sôû ôû nôi saùu thöùc tröôùc, coù nghóa “AÊn” maïnh 
hôn, caûnh xuùc chaïm ôû ñaây thoâ phuø roõ reät, nhieáp nhaän hyû, laïc, vaø xaû thoï, 
thuaän yù, ích thaân, maø coù söï tö döôõng maïnh hôn. 

LTDT: Chöùng Minh Coù Thöùc Thöù taùm (trang 8) 
3. YÙ tö thöïc: Töùc hy voïng laø töôùng traïng cuûa noù. Nghóa laø Tö taâm 

sôû höõu laäu cuøng sinh khôûi vôùi Duïc taâm sôû, hy voïng caûnh ñaùng öa, coù theå 
laáy ñoù laøm aên. Tö taâm sôû naøy tuy töông öng vôùi taát caû caùc thöùc, nhöng 
“Tö” töông öng vôùi yù thöùc coù nghóa aên maïnh hôn, vì yù thöùc ñoái vôùi caûnh 
coù söï hy voïng maïnh. 

4. Thöùc thöïc: Töùc söï chaáp trì laø töôùng traïng cuûa noù. Nghóa laø thöùc 
höõu laäu, do theá löïc cuûa Ñoaøn, Xuùc, Tö thöïc taêng tröôûng maø coù theå thaønh 
nghóa aên. “Thöùc” noùi ñaây tuy chung caû töï theå caùc thöùc, nhöng thöùc thöù 
taùm coù nghóa aên maïnh hôn, vì thöùc thöù taùm laø moät loaïi töông tuïc chaáp 
trì maïng caên maïnh hôn. 
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Do ñoù Taäp Luaän boán caùch aên naøy nhieáp vaøo ba uaån (saéc, haønh, 
thöùc uaån), naêm xöù (höông, vò, xuùc, phaùp vaø yù xöù), möoøi moät giôùi (höông, 
vò, xuùc, phaùp, yù vaø saùu thöùc giôùi). Boán saùch aên naøy coù khaû naêng duy trì 
thaân maïng höõu tình, khoâng ñeå bò hö maát, neân goïi laø aên. 

Ñoaøn thöïc chæ coù taùc duïng oû coõi Duïc, Xuùc vaø YÙ tö thöïc tuy coù ôû caû 
ba coõi, nhöng nöông nôi saùu thöùc maø chuyeån, neân tuøy theo thöùc maø hoaëc 
coù hoaëc khoâng. Caùc chuyeån thöùc nhaõn, nhó v.v... coù giaùn ñoaïn, coù bieán 
chuyeån, khoâng phaûi cuøng khaép haèng thôøi duy trì thaân maïng. Nghóa laø 
khi ôû ñònh voâ taâm (Voâ töôûng ñònh, Dieät taän ñònh), khi nguû meâ, khi cheát 
ngaát, khi ôû coõi trôøi Voâ töôûng, caùc chuyeån thöùc bò giaùn ñoaïn. Giaû söû ôû ñòa 
vò höõu taâm, tuøy caên sôû y, caûnh sôû duyeân maø chuyeån dòch theo ba taùnh, ba 
coõi, chín ñòa, neân ñoái vôùi vieäc duy trì thaân maïng, caùc chuyeån thöùc khoâng 
bieán khaép, khoâng haèng thôøi laøm sao duy trì ñöôïc. 

Nhöõng ngöôøi chaáp khoâng coù thöùc thöù taùm, vaäy nöông vaøo ñaâu ñeå 
coù Thöùc thöïc? Vaø do ñaâu maø kinh noùi: “Taát caû höõu tình ñeàu nöông nôi 
aên maø toàn taïi?” Cuõng khoâng theå baûo ôû ñòa vò voâ taâm, tuy khoâng coù thöùc 
hieän haønh nhöng duøng thöùc quaù khöù, vò lai khoâng hieän taïi, khoâng thöôøng 
haèng, nhö hoa ñoám giöõa khoâng, khoâng coù thaät theå thaät duïng, hay duø cho 
coù thaät theå thaät duïng maø khoâng phaûi ôû hieän taïi, thì noù nhö hö khoâng, 
khoâng thaønh aên ñöôïc. 

Cuõng khoâng theå noùi taâm nhaäp ñònh laø moùn aên cuûa höõu tình ôû ñòa vò 
voâ taâm, vì khi ôû voâ taâm thì taâm gia haïnh nhaäp ñònh ñaõ khoâng coøn nöõa. 
Noù thuoäc veà quaù khöù, khoâng phaûi laø aên, vieäc aáy ñaõ thaønh töïu roát raùo 
roài. 

Laïi khoâng theå noùi: “Phaùp Baát töông öng haønh” ôû Voâ töôûng ñònh laø 
moùn aên cho höõu tình nhaäp Voâ töôûng ñònh; vì phaùp Baát töông öng haønh 
khoâng nhieáp thuoäc boán caùch aên, vì lìa saéc taâm, noù khoâng thaät coù. 

Coù ngöôøi chaáp ôû Dieät taän ñònh coøn thöùc thöù saùu, noù ñoái vôùi höõu 
tình ôû Dieät taän ñònh coù theå laø moùn aên. Loái chaáp ñoù cuõng phi lyù, ñeán ñoaïn 
sau seõ phaù roäng. Laïi kia thöû noùi höõu tình sanh vaøo hai coõi Saéc vaø Voâ 
saéc, khi khôûi taâm voâ laäu thì laáy gì laøm aên? Vì thöùc voâ laäu laø phaù hoaïi 
caùc höõu (coõi), neân thöùc voâ laäu khoâng theå laø moùn aên ñoái vôùi thaân maïng 
höõu tình ôû hai coõi ñoù. 

Cuõng khoâng theå chaáp trong thöùc voâ laäu coù chuûng töû höõu laäu, coù theå 
laøm thöùc aên cho höõu tình kia, vi thöùc voâ laäu gioáng nhö Nieát-baøn khoâng 
theå chaáp trì chuûng töû höõu laäu. 

Laïi khoâng theå noùi, thaân vaø maïng cuûa höõu tình ôû thöôïng giôùi duy trì 
laãn nhau töùc laø laøm moùn aên cho nhau, vì trong boán caùch aên khoâng nhieáp 
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thuoäc vaøo maïng thaân kia (trong boán caùch aên, khoâng coù thaân maïng thöïc). 
Laïi ôû coõi Voâ saéc khoâng thaân, thì maïng khoâng theå duy trì, vì laø chuùng 
ñoàng phaän giöõa caùc höõu tình khoâng coù thaät theå. 

Do ñoù bieát chaéc khaùc vôùi chuyeån thöùc, coù thöùc Dò thuïc moät loaïi 
thöôøng haèng vaø bieán khaép, chaáp trì thaân maïng khoâng ñeå cho hoaïi maát. 
Nöông theo leõ ñoù, ñöùc Theá Toân noùi: “Taát caû höõu tình ñeàu nöông nôi aên 
maø toàn taïi”. Vaø chæ nöông nôi naêm thuû uaån maø kieán laäp höõu tình. Phaät 
khoâng coù nguõ uaån höõu laäu, neân khoâng nhieáp vaøo höõu tình. Noùi “Höõu 
tình nöông aên maø toàn taïi” neân bieát ñoù laø noùi theo caùch thò hieän quyeàn 
xaûo (töùc noùi nghóa boùng). 

Ñaõ bieát Dò thuïc thuïc laø coù tính caùch aên hôn caû, maø thöùc ñoù chính 
laø thöùc thöù taùm naøy vaäy. 

9. Laïi Kheá kinh noùi: Ngöôøi ôû Dieät taän ñònh, thaân, ngöõ vaø taâm haønh 
cuûa hoï ñeàu dieät maát (thaân haønh chæ hôi thôû ra vaøo, ngöõ haønh chæ taàm 
tö, yù haønh chæ thoï, töôûng), nhöng maïng soáng (thoï) khoâng dieät, vaø cuõng 
khoâng boû hôi noùng, neân caùc caên khoâng bieán hoaïi, “thöùc khoâng lìa thaân”. 
“Neáu khoâng coù thöùc Dò thuïc naøy thì ngöôøi ôû Dieät taän ñònh khoâng theå coù 
“thöùc khoâng lìa thaân”. Nghóa laø vì thaáy nhaõn thöùc v.v... haønh töôùng thoâ 
ñoäng ñoái vôùi caûnh sôû duyeân, khi khôûi nhaõn thöùc v.v... thöôøng bò lao löï, 
neân chaùn gheùt noù, taïm thôøi caàu söï ngöøng nghæ, daàn daàn deïp tröø nhaõn 
thöùc v.v... khoâng khôûi leân cho ñeán khi heát saïch, chính nöông ôû vò trí ñoù 
maø truï trong Dieät taän ñònh. Cho neân ôû trong Dieät taän ñònh, caùc chuyeån 
thöùc ñeàu dieät, neáu khoâng chaáp nhaän coù thöù thöùc vi teá tröôùc sau moät loaïi 
thöôøng haèng bieán khaép chaáp trì Thoï, Noaõn, thì nöông vaøo ñaâu ñeå kinh 
noùi: “Thöùc khoâng lìa thaân?” 

Neáu baûo luùc sau khi ra khoûi Dieät taän ñònh, chuyeån thöùc kia khôûi 
trôû laïi nhö soát reùt caùch ngaøy, neân goïi laø thöùc khoâng lìa thaân; neáu theá 
thôøi khoâng neân noùi: “Taâm haønh dieät”, vì saùu thöùc vaø thoï töôûng khôûi dieät 
ñoàng nhau. Laïi Thoï, Noaõn vaø caùc caên neáu cuõng nhö saùu thöùc thì coù loãi 
lôùn, Cho neân, neân chaáp nhaän coù thöùc thöù taùm cuõng nhö Thoï vaø Noaõn, 
thaät khoâng lìa thaân. 

Laïi ôû trong ñòa vò Dieät taän ñònh, neáu hoaøn toaøn khoâng coù thöùc thì 
nhö ngoùi gaïch, chaúng phaûi loaøi höõu tình, ñaâu ñöôïc noùi ñoù laø ngöôøi ôû Dieät 
taän ñònh. 

Laïi neáu ôû ñòa vò Dieät taän ñònh khoâng coù Dò thuïc thöùc thì caùi gì 
chaáp trì caùc caên vaø Thoï, Noaõn? Neáu khoâng chaáp trì thì phaûi hoaïi dieät 
heát, gioáng nhö thaây cheát, beøn khoâng coù Thoï, Noaõn. Ñaõ vaäy, chaéc veà sau 
thöùc khoâng sanh trôû laïi maø vaãn noùi: “Thöùc khoâng lìa thaân” thì caùi thöùc 
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ñoù thuoäc veà thöùc gì? Vì caùc Dò thuïc thöùc boû thaân naøy roài, lìa thaân naøy gaù 
vaøo thaân khaùc, thì khoâng phaûi laø sanh trôû laïi. 

Laïi neáu ôû ñòa vò Dieät taän ñònh naøy khoâng coù thöùc duy trì chuûng töû, 
khoâng coù chuûng töû thì veà sau thöùc laøm sao sanh laïi ñöôïc. Phaùp quaù khöù, 
vò lai vaø Baát töông öng haønh, chaúng coù thaät theå, ñieàu naøy ñaõ ñöôïc thaønh 
laäp roài. Coøn caùc saéc phaùp, lìa thöùc thì ñeàu khoâng coù. Ngoaøi thöùc thöù taùm 
maø coù vieäc thoï huaán vaø trì chuûng thì cuõng ñaõ ngaên tröôùc kia roài. 

Nhöng ôû ñòa vò voâ taâm nhö Dieät taän ñònh cuõng gioáng nhö ôû trong 
ñòa vò höõu taâm, chaéc phaûi coù thöùc naøy, vì coù ñuû caùc caên vaø Thoï, Noaõn, 
töùc laø nhieáp thuoäc höõu tình (khoâng keå voâ taâm hay höõu taâm). 

Do leõ ñoù, ôû ñòa vò Dieät taän ñònh, quyeát phaûi coù thöùc thaät khoâng lìa 
thaân. 

- Neáu baûo ôû ñòa vò Dieät taän ñònh coù thöùc thöù saùu goïi laø: “Thöùc 
khoâng lìa thaân” thì cuõng khoâng ñuùng lyù, vì ñònh naøy cuõng goïi laø ñònh voâ 
taâm (khoâng coù thöùc thöù saùu). 

Neáu chaáp khoâng coù naêm thöùc goïi laø voâ taâm, thì coù theå taát caû ñònh 
ñeàu goïi laø voâ taâm ñònh, vì taát caû ñònh ñeàu khoâng coù naêm thöùc thaân. 

YÙ thöùc nhieáp vaøo trong saùu chuyeån thöùc, gioáng nhö naêm thöùc, ôû 
Dieät taän ñònh noù khoâng coù. Hoaëc noùi thöùc ôû trong ñòa vò Dieät taän ñònh, 
haønh töôùng vaø sôû duyeân cuûa noù ñeàu khoâng theå bieát, nhö Thoï vaø Noaõn, 
thì ñoù khoâng phaûi laø ñeä luïc thöùc. 

Neáu ôû ñòa vò Dieät taän ñònh coù caùi thöùc maø haønh töôùng vaø sôû duyeân 
cuûa noù ñeàu coù theå bieát, thì ñoù laïi gioáng nhö ôû caùc ñòa vò khaùc, chöù khoâng 
nhieáp vaøo ñòa vò Dieät taän ñònh naøy. Voán vì muoán ngöng nghæ caùi thöùc coù 
haønh töôùng vaø sôû duyeân coù theå bieát roõ, môùi nhaäp Ñònh dieät naøy. 

Laïi neáu ôû ñòa vò Dieät taän ñònh coù thöùc thöù saùu, theá thì Taâm sôû 
phaùp cuûa thöùc naøy coù hay khoâng? Neáu coù taâm sôû thì kinh khoâng neân 
noùi: “Truù ôû ñònh naøy, tam haønh ñeàu dieät”. Laïi khoâng neân goïi laø Ñònh 
dieät thoï töôûng. 

Chaáp: Khi tu gia haïnh veà ñònh naøy laø chæ coát nhaøm chaùn thoï vaø 
töôûng, cho neân ôû trong ñònh naøy chæ dieät thoï vaø töôûng. Thoï vaø töôûng 
giuùp taâm raát maïnh, neân ôû trong caùc Taâm sôû, rieâng noù ñöôïc goïi laø taâm 
haønh, nhö vaäy noùi taâm haønh dieät (laø chæ dieät thoï töôûng chöù khoâng dieät 
Taâm Taâm sôû) coù gì traùi ñaâu? 

Luaän chuû: Trong Voâ töôûng ñònh, chæ neân moät mình töôûng dieät, vì 
chæ nhaøm chaùn töôûng, nhöng oâng khoâng chaáp nhaän (chæ töôûng dieät) vaø 
nhö vöøa noùi chæ coù thoï vaø töôûng giuùp taâm raát maïnh, vaäy khi hai thöù aáy 
dieät, taâm cuõng phaûi dieät? 
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Chaáp: Khoâng, taâm (thöùc thöù saùu) khoâng dieät, cuõng nhö thaân haønh 
(hôi thôû ra vaøo) dieät maø thaân vaän toàn taïi, taïi sao cöù phaûi traùch taâm ñoàng 
dieät vôùi haønh (thoï, töôûng)? 

Luaän chuû: Neáu vaäy, khi ngöõ haønh taàm tö dieät, ngoân ngöõ khoâng 
neân dieät. Nhöng ñieàu naøy khoâng ñöôïc chaáp nhaän. 

Nhöng (haønh) ñoái vôùi phaùp coù thöù bieán khaép, coù thöù khoâng bieán 
khaép. Khi thöù haønh bieán khaép dieät, thì phaùp quyeát phaûi dieät theo,nhöng 
khi thöù haønh khoâng bieán khaép dieät, thì phaùp hoaëc dieät hoaëc khoâng. 

Thöù haønh khoâng bieán khaép laø chæ cho hôi thôû ra vaøo (thaân haønh), 
vì thaáy khi hôi thôû döùt maø thaân vaãn coøn. 

Taâm taàm tö ñoái vôùi ngöõ, thuoäc loaïi haønh bieán khaép, neân khi taàm 
tö dieät thì ngöõ phaûi dieät. 

Thoï vaø töôûng ñoái vôùi taâm cuõng laø loaïi haønh bieán khaép cuõng nhö 
Tö taâm sôû, thuoäc loaïi ñaïi ñòa phaùp (möôøi ñaïi ñòa phaùp laø naêm Bieán 
haønh, naêm Bieät caûnh, naêm thöù naøy bieán khaép heát thaûy taâm), neân khi 
thoï vaø töôûng dieät, taâm nhaát ñònh dieät theo. Chöù laøm sao coù theå noùi thoï, 
töôûng dieät maø taâm (yù thöùc) khoâng dieät? 

Laïi (Höõu boä) cho raèng: “Tö laø thuoäc ñaïi ñiaï phaùp”, vaäy thì khi 
thoï, töôûng dieät, tö kia cuõng neân dieät? Neáu tö dieät, thì ôû ñòa vò Dieät taän 
ñònh naøy, tín cuõng khoâng coù. Vì khoâng theå baûo Taâm sôû bieán haønh dieät 
maø caùc Taâm sôû khaùc nhö tín v.v... coù theå khoâng dieät, laøm sao noùi coøn 
coù caùc Taâm sôû khaùc tröø thoï vaø töôûng? Neáu ñaõ chaáp nhaän thoï vaø töôûng 
cuõng nhö tö thuoäc ñaïi ñòa phaùp, thì ôû ñòa vò naøy tö ñaõ coù thì thoï, töôûng 
cuõng neân coù. 

Laïi trong Dieät ñònh naøy, neáu coù tö thì cuõng neân coù xuùc, vì caùc Taâm 
sôû khaùc ñeàu nöông naêng löïc cuûa xuùc maø phaùt sanh. Neáu chaáp nhaän coù 
xuùc thì cuõng neân coù thoï, vì xuùc laøm duyeân cho thoï. Ñaõ chaáp nhaän coù thoï, 
thì töôûng cuõng neân coù, vì thoï vaø töôûng khoâng rôøi nhau. 

Chaáp: Nhö “thoï” laøm duyeân sanh “aùi”, khoâng coù nghóa taát caû thoï 
ñeàu coù theå laøm duyeân sanh aùi, cho neân xuùc laøm duyeân sanh thoï, khoâng 
coù nghóa taát caû xuùc ñeàu laøm duyeân sanh thoï. Do ñoù, vaán naïn neâu treân 
khoâng ñuùng lyù. 

Luaän chuû: OÂng cöùu chöõa nhö vaäy khoâng ñuùng, vì coù söï sai khaùc. 
Nghóa laø ñöùc Phaät töï giaûn bieät noùi chæ coù caùc thoï do “voâ minh xuùc” laøm 
duyeân sanh ra, thoï ñoù môùi laøm duyeân sanh aùi, chöù chöa bao giôø Phaät 
giaûn bieät noùi (chung chung) xuùc sanh thoï, cho neân neáu heã coù xuùc taát laø 
coù thoï. Thoï vôùi töôûng ñi ñoâi, leõ ñoù chaéc chaén. Hoaëc neân nhö ôû caùc ñòa 
vò taùn taâm khaùc, thoï töôûng ñeàu khoâng dieät. 
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Chaáp trong ñòa vò Dieät ñònh coù Taâm tö sôû. Neáu thöøa nhaän theá thì 
traùi voùi lôøi noùi “Taâm haønh dieät”, vaø vaø cuõng khoâng thaønh ñöôïc Ñònh 
dieät thoï töôûng. 

Neáu khoâng Taâm sôû, thì saùu thöùc Taâm vöông cuõng khoâng, khoâng 
bao giôø thaáy coù taâm naøo lìa Taâm sôû, vì caùc Taâm sôû Bieán haønh maø dieät 
thì Taâm vöông dieät theo. Neáu baûo coù Taâm vöông maø khoâng coù Taâm sôû 
thì thoï töôûng khoâng phaûi laø ñaïi ñòa phaùp, laïi thöùc naøy khoâng theå laø phaùp 
coù Taâm sôû töông öng. Neáu thöøa nhaän nhö theá thì khoâng theå coù caên sôû y 
vaø caûnh sôû duyeân, noù gioáng nhö saéc phaùp v.v... cuõng khoâng theå goïi laø 
taâm. 

Laïi Kheá kinh noùi: “YÙ vaø phaùp laøm duyeân sanh ra yù thöùc, ba thöù 
hoøa hôïp sanh ra xuùc, nôi xuùc cuõng khôûi leân coù thoï, töôûng, tö”. Neáu trong 
Ñònh dieät taän coù yù thöùc vì laø coù ba söï hoøa hôïp, phaûi laø coù xuùc, vaø xuùc 
chaéc chaén cuõng khôûi vôùi thoï, töôûng vaø tö. Vaäy taïi sao coù thöùc maø laïi 
khoâng coù Taâm sôû? 

Neáu baûo trong nhöõng luùc khaùc, ba söï hoøa hôïp coù naêng löïc môùi 
thaønh xuùc ñoái, sanh xuùc Taâm sôû, vaø xuùc aáy môùi khôûi sanh thoï. Do ôû ñònh 
naøy, tröôùc khi vaøo ñònh, vì chaùn gheùt Taâm sôû, neân khi ôû trong ñònh, ba 
söï khoâng coù khaû naêng, khoâng thaønh xuùc ñoái, neân khoâng sanh xuùc, cuõng 
khoâng coù thoï. 

Neáu vaäy, neân goïi laø Ñònh dieät Taâm sôû chöù taïi sao chæ noùi dieät thoï 
töôûng? 

Neáu baûo trong khi nhaøm chaùn thoï töôûng, neân khi hai thöù ñoù dieät, 
taâm sôû khaùc cuõng dieät luoân, y heät söï nhaøm chaùn tröôùc ñoù, ñeå goïi teân laø 
Ñònh dieät taän. 

Neáu ñaõ vaäy, trong dieät ñònh ñoù taâm thöù saùu cuõng neân dieät, vì Taâm 
sôû thoï töôûng bò nhaøm chaùn cuøng sanh vôùi caùc Taâm sôû khaùc. Khoâng 
vaäy thì laøm sao goïi laø Ñònh voâ taâm (Dieät taän ñònh cuõng goïi laø Ñònh voâ 
taâm). 

Laïi ôû ñòa vò Dieät taän ñònh naøy, yù thöùc thuoäc taùnh gì? Khoâng theå 
laø nhieãm hay voâ kyù taùnh; vì trong caùc thieän ñònh, khoâng coù vieäc ñoù, vì 
nhöõng Taâm vöông nhieãm vaø voâ kyù, thì töùc laø coù Taâm sôû, khoâng neân 
chaùn thieän maø trôû laïi khôûi leân nhieãm, vì khoâng phaûi caàu tòch tònh maø laïi 
khôûi leân taùn ñoäng. 

Neáu baûo yù thöùc trong Dieät taän ñònh naøy laø thieän, thì coù theå laø töông 
öng thieän, neân töông öng vôùi voâ tham thieän caên v.v... Taâm thöù saùu trong 
ñònh ñoù khoâng theå laø töï taùnh thieän, hoaëc thaéng nghóa thieän, vì traùi vôùi toân 
chæ mình, taâm ñoù khoâng phaûi laø thieän caên nhö voâ tham vaø Nieát-baøn. 
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Neáu baûo taâm trong ñònh ñoù laø ñaúng khôûi thieän, do gia haïnh thieän 
caên daãn phaùt ra, thì lyù cuõng khoâng ñuùng, vì traùi vôùi toân chæ cuûa mình. 
Gioáng nhö caùc thieän taâm trong caùc ñòa vò khaùc, khoâng phaûi laø ñaúng 
khôûi thieän. Vì thieän taâm khoâng giaùn ñoaïn khôûi leân ñuû ba taùnh thieän, 
aùc, voâ kyù, taïi sao thieän taâm laïi do tröôùc ñaúng khôûi ra? Cho neân taâm neáu 
laø thieän, laø do söùc Taâm sôû töông öng. Ñaõ vaäy, taát cuøng voâ tham thieän 
caên töông öng, laøm sao noùi rieâng thieän taâm thöù saùu trong Dieät ñònh naøy 
khoâng coù Taâm sôû? Ñònh naøy ñaõ khoâng coù Taâm sôû thì Taâm vöông thöù saùu 
cuõng phaûi khoâng. 

- Cöù nhö vaäy suy gaïn, bieát caùc chuyeån thöùc nhaõn, nhó... khi ôû ñòa 
vò Dieät ñònh, noù khoâng phaûi laø thöù “Thöùc khoâng rôøi thaân”. Cho neân Kheá 
kinh noùi: “Thöùc khoâng rôøi thaân” chính laø chæ cho thöùc thöù taùm naøy, vì 
khi nhaäp Dieät ñònh, khoâng phaûi coát ñeå ngöng nghæ caùi thöùc chaáp trì raát 
tòch laëng naøy vaäy. 

- Caùi thöùc ôû trong Voâ töôûng ñònh, Voâ töôûng thieân, cöù loaïi theo ñaây 
maø bieát. 

10. Laïi Kheá kinh noùi: “Vì taâm taïp nhieãm neân höõu tình taïp nhieãm, 
vì taâm thanh tònh neân höõu tình thanh tònh”. Neáu khoâng coù thöùc naøy thì 
taâm taïp nhieãm thanh tònh kia khoâng coù. Nghóa laø phaùp taïp nhieãm thanh 
tònh laáy taâm laøm goác, nhaân taâm maø sinh, nöông taâm maø truï, taâm nhaän söï 
huaân taäp phaùp nhieãm tònh, laïi duy trì chuûng töû phaùp nhieãm tònh kia. 

- Nhöng phaùp taïp nhieãm löôïc coù ba thöù: phieàn naõo, nghieäp quaû, 
chuûng loaïi khaùc nhau. Neáu khoâng coù thöùc naøy duy trì chuûng töû phieàn 
naõo, khi höõu tình töø thöôïng giôùi, thöôïng ñòa sanh trôû laïi haï giôùi, haï ñòa, 
töùc sau luùc khoâng coù taâm nhieãm oâ ôû thöôïng giôùi, laïi khôûi leân caùc phieàn 
naõo nhieãm oâ ôû haï giôùi, phieàn naõo naøy khôûi leân nhö theá ñeàu khoâng coù 
nhaân, vì caùc phaùp thì khoâng theå duy trì ñöôïc chuûng töû phieàn naõo haï ñòa 
kia, Coøn taâm phaùp quaù khöù vaø vò lai laïi khoâng phaûi thaät coù. Neáu caùc 
phieàn naõo khôûi trôû laïi aáy khoâng nhaân maø vaãn khôûi, thôøi seõ khoâng coù quaû 
vò Hoïc vaø Voâ hoïc cuûa ba thöøa. Vì sao? Vì caùc phieàn naõo ñaõ döùt roài, ñeàu 
khoâng nhaân maø laïi coù theå khôûi leân nöõa. 

Neáu khoâng coù thöùc thöù taùm naøy duy trì chuûng töû cuûa nghieäp quaû, 
thì höõu tình sau khi qua laïi giôùi vaø ñòa, ñaây kia, vôùi nhieàu loaïi tònh 
nhieãm, caùc nghieäp vaø quaû khôûi leân sau ñoù cuõng khoâng coù nhaân. Hoaëc 
chaáp do nhaân chuûng töû khaùc sanh ra quaû khaùc, hoaëc chaáp saéc taâm laøm 
nhaân duyeân sanh ra nhau, hoaëc chaáp phaùp gì khaùc duy trì chuûng töû, thì 
tröôùc ñaây ñaõ ngaên chaän roài. 

Neáu caùc nghieäp vaø quaû, khoâng nhaân maø vaãn sanh, vaäy thì sau khi 
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nhaäp Voâ dö y Nieát-baøn, nghieäp vaø quaû trong ba coõi vaãn sanh trôû laïi, vì 
phieàn naõo cuõng coù theå khoâng nhaân maø vaãn sanh. 

Laïi “haønh laøm nhaân duyeân sanh thöùc” (maø khoâng coù thöùc thöù 
taùm), khoâng theå thaønh ñöôïc, vì caùc chuyeån thöùc nhaän chòu söï huaân taäp, 
laø vieäc tröôùc ñaây ñaõ ngaên chaän. Cuõng khoâng phaûi “Kieát sanh thöùc oâ 
nhieãm” vì noù khoâng phaûi do “haønh” chieâu caûm, maø noùi “haønh” laøm 
duyeân cho “danh saéc” cuõng khoâng ñöôïc, vì giöõa haønh vaø danh saéc thôøi 
gian vaø phaän vò caùch xa nhau, khoâng coù nghóa laøm duyeân ñöôïc. Ñaây 
noùi “haønh laøm duyeân sanh saéc” ñaõ khoâng thaønh, thì caùc chi sau nhö noùi 
“haønh laøm duyeân luïc nhaäp”, “thuû laøm duyeân sanh laõo töû” cuõng khoâng 
thaønh. 

- Caùc phaùp thanh tònh cuõng coù ba thöù khaùc nhau laø ñaïo chuûng theá 
gian, ñaïo chuûng xuaát theá gian vaø quaû ñoaïn döùt. Neáu khoâng coù thöùc Dò 
thuïc naøy duy trì ñaïo chuûng thanh tònh cuûa theá gian vaø xuaát theá gian, thì 
sau khi taâm khaùc loaïi (taâm theá gian khôûi leân taâm xuaát theá gian) khôûi leân 
phaùp thanh tònh theá, xuaát theá ñeàu coù theå khoâng nhaân maø khôûi. Coøn neáu 
chaáp do nhaân khaùc maø khôûi, thì tröôùc ñaõ phaù roài. 

Neáu hai ñaïo chuûng thanh tònh (laø theá vaø xuaát theá) khoâng nhaân maø 
sanh, thôøi sau khi nhaäp Voâ dö Nieát-baøn giôùi roài, hai ñaïo chuûng thanh 
tònh kia neân sanh trôû laïi, vì choã nöông cuûa hai ñaïo thanh tònh laø thaân trí 
cuõng coù theå khoâng nhaân maø sanh laïi. 

Laïi tònh taâm ñaïo xuaát theá luùc ñaàu khoâng theå sanh vì khoâng coù caùi 
gì duy trì tònh taâm ñaïo chuûng phaùp nhó voán coù ñoù, vì phaùp höõu laäu thì 
khaùc loaïi khoâng phaûi laø nhaân cuûa ñaïo chuûng voâ laäu. Khoâng nhaân maø 
sanh laø khoâng phaûi do chuûng töû trong thöùc sanh, khoâng coù chuûng töû thì 
xuaát theá ñaïo luùc ñaàu khoâng sanh, luùc sau cuõng khoâng sanh. Theá thì coù 
theå khoâng coù ñaïo vaø quaû ba thöøa. 

Laïi neáu khoâng coù thöùc naøy duy trì chuûng töû phieàn naõo thì quaû 
chuyeån y do ñoaïn phieàn naõo maø chöùng ñöôïc thì cuõng khoâng thaønh. 
Nghóa laø khi Thaùnh ñaïo khôûi leân thì phieàn naõo hieän haønh vaø chuûng töû 
cuûa noù ñeàu khoâng coù, vì hai taâm nhieãm vaø tònh khoâng theå cuøng khôûi 
moät luùc. Taâm thöù saùu töông öng vôùi Thaùnh ñaïo, quyeát khoâng duy trì 
chuûng töû phieàn naõo, vì töï taùnh phieàn naõo vaø Thaùnh ñaïo traùi ngöôïc 
nhau, nhö taùnh Nieát-baøn vôùi phaùp oâ  nhieãm. 

Phaùp quaù khöù, vò lai vaø ñaéc (Thaùnh ñaïo) cuøng caùc phaùp khaùc ñeàu 
khoâng phaûi thaät coù (neân khoâng duy trì chuûng töû vaø thaønh ñoaïn quaû). 
Neáu noùi caùc phaùp khaùc ñoù duy trì chuûng töû phieàn naõo thì lyù cuõng khoâng 
thaønh. 
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Ñaõ khoâng coù phieàn naõo bò ñoaïn tröø, thì ñaïo ñoaïn tröø phieàn naõo 
cuõng khoâng, nöông ñaâu do ñaâu ñeå laäp ñoaïn quaû? Neáu do ñaïo löïc laøm 
cho phieàn naõo luùc sau khoâng sanh, ñeå laäp ñoaïn quaû, thôøi luùc môùi coù 
thaønh ñaïo khôûi leân laø ñaõ coù theå thaønh baäc Voâ hoïc, vì caùc phieàn naõo luùc 
sau ñeàu khoâng coù nhaân, vónh vieãn khoâng sanh vaäy. 

Neáu chaáp nhaän coù thöùc Dò thuïc naøy, thì moïi söï nhaân quaû nhieãm 
tònh ñeàu thaønh, vì chæ coù thöùc naøy môùi coù khaû naêng duy trì caùc chuûng töû 
nhieãm tònh. 

Chöùng minh coù thöùc thöù taùm naøy, lyù thuù nhieàu voâ cuøng, chæ sôï vaên 
doâng daøi, neân löôïc thuaät cöông yeáu. 

Giaùo vaø lyù ñaõ chöùng minh hieån nhieân rieâng coù thöùc thöù taùm naøy, 
nhöõng ngöôøi coù trí neân sanh taâm thaâm tín thoï trì. (22). 

Trong kinh thuoäc caùc boä phaùi Phaät giaùo cuõng maät yù noùi rieâng thöùc 
A-laïi-da, nhö trong kinh A-caáp-ma (A-haøm) cuûa Ñaïi chuùng boä, coù choã 
maät yù noùi thöùc naøy goïi laø Caên baûn thöùc, laø choã nöông cuûa nhaõn thöùc 
v.v... ví nhö coäi caäy laø goác cuûa nhaùnh laù, chöù khoâng phaûi nhaõn thöùc v.v... 
coù ñöôïc nghóa ñoù. 

- Trong kinh thuoäc phaùi Thöôïng toïa boä vaø Phaân bieät luaän giaû, ñeàu 
coù maät yù noùi thöùc naøy goïi laø Höõu phaàn thöùc. Höõu laø tam höõu (ba coõi), 
phaàn laø nhaân. Chæ coù thöùc naøy thöôøng haèng cuøng khaép môùi coù theå laøm 
nhaân cuûa Tam höõu. 

- Hoùa ñòa boä noùi thöùc naøy laø Cuøng sanh töû uaån. Lìa thöùc thöù taùm 
khoâng theå rieâng coù phaùp uaån naøo ñi ñeán taän cuøng ngaèn meù sanh töû, 
khoâng bao giôø giaùn ñoaïn. Nghóa laø ôû coõi trôøi Voâ saéc bò giaùn ñoaïn, ôû coõi 
trôøi Voâ töôûng thì caùc taâm khaùc bò dieät maát, coøn taâm Baát töông öng haønh 
phaùp thì lìa saéc vaø taâm khoâng theå töï coù. Ñoù laø ñieàu ñaõ ñöôïc coâng nhaän. 
Cho neân bieát chæ coù thöùc A-laïi-da naøy môùi goïi laø Cuøng sanh töû uaån. 

- Trong kinh Taêng Nhöùt thuoäc phaùi Thuyeát Nhaát thieát Höõu boä 
cuõng maät yù noùi: Thöùc naøy goïi laø A-laïi-da nhö noùi aùi A-laïi-da, laïc A-laïi- 
da, haân A-laïi-da, hyû A-laïi-da, nghóa laø loøng tham cuûa Maït-na ñoái vôùi A- 
laïi-da (AØlya - raõma, AØlya - rata, AØlya - sammudita) trong ba ñôøi toång coù 
vaø bieät khaùc nhau, neân laäp ra boán teân aáy. Loaøi höõu tình chaáp noù laøm töï 
noäi ngaõ thaät, cho ñeán khi chöa chaám döùt caùi chaáp ñoù, thì luoân luoân sanh 
taâm öa ñaém noù. Cho neân A-laïi-da thöùc môùi laø choã thaät ñaùng öa ñaùm, chöù 
khoâng chòu chaáp “naêm thuû uaån”, vì khi sanh vaøo choã thuaàn chòu khoå thì 
khoâng öa ñaém thaân naêm thuû uaån ôû ñoù, maø thöôøng xuyeân chaùn gheùt thaân 
naêm thuû uaån ñoù, nghó raèng ta luùc naøo seõ xaû boû ñöôïc maïng caên naêm thuû 
uaån naøy, chuùng ñoàng phaän naøy, thaân taâm ñau khoå naøy, ñeå cho ta   ñöôïc 
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töï taïi höôûng khoùai laïc. 
Naêm duïc cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø ngöôøi 

lìa duïc, tuy hoï khoâng coøn tham öa naêm duïc, nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa 
mình. 

Laïc thoï cuõng khoâng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø ngöôøi 
xa lìa taïp nhieãm ñeä Tam Thieàn, tuy hoï chaùn laïc thoï cuûa ñeä Tam Thieàn, 
nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa mình. 

Thaân kieán cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém, nghóa laø 
nhöõng ngöôøi khoâng phaûi laø baäc voâ hoïc nhöng tin lyù voâ ngaõ, tuy hoï khoâng 
sanh loøng öa ñaém thaân kieán, song ñoái vôùi caùi ta beân trong hoï vaãn öa 
ñaém. 

Caùc chuyeån thöùc cuõng chaúng phaûi cuõng chaúng phaûi laø choã thaät 
ñaùng öa ñaém, nghóa laø nhöõng ngöôøi khoâng phaûi voâ hoïc nhöng caàu dieät 
Taâm, tuy hoï chaùn gheùt caùc chuyeån thöùc, nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa 
mình. 

Saéc thaân cuõng chaúng phaûi cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa 
ñaém, nghóa laø nhöõng ngöôøi lìa saéc oâ nhieãm, tuy hoï chaùn gheùt saéc thaân, 
nhöng hoï vaãn öa caùi ta cuûa mình. 

Baát töông öng haønh phaùp lìa Saéc vaø Taâm khoâng theå töï coù cho neân 
cuõng chaúng phaûi laø choã thaät ñaùng öa ñaém. 

Keû Dò sanh, haøng Höõu hoïc trong khi khôûi ngaõ aùi, tuy ñoái vôùi caùc 
uaån khaùc hoaëc coù aùi, khoâng aùi, nhöng ñoái vôùi thöùc thöù taùm naøy luoân luoân 
vaãn öa chaáp ñoù laøm ngaõ. 

Cho neân chæ coù thöùc thöù taùm naøy laø choã thaät ñaùng öa ñaém. Do ñoù 
trong kinh Taêng Nhaát noùi ñeán teân A-laïi-da chính ñeå hieån thò thöùc A-laïi- 
da naøy vaäy. 

Hoï vôùi töôûng ñi ñoâi, leõ ñoù chaéc chaén. Hoaëc neân nhö ôû caùc ñòa vò 
taùn taâm khaùc, thoï töôûng ñeàu khoâng dieät. 

Chaáp trong ñòa vò Dieät ñònh coù Taâm tö sôû. Neáu thöøa nhaän theá thì 
traùi voùi lôøi noùi “Taâm haønh dieät” vaø cuõng khoâng thaønh ñöôïc Ñònh dieät 
thoï töôûng. 

Neáu khoâng Taâm sôû, thì saùu thöùc Taâm vöông cuõng khoâng, khoâng 
bao giôø thaáy coù taâm naøo lìa Taâm sôû, vì caùc Taâm sôû Bieán haønh maø dieät 
thì Taâm vöông dieät theo. Neáu baûo coù Taâm vöông maø khoâng coù Taâm sôû 
thì thoï töôûng khoâng phaûi laø ñaïi ñòa phaùp, laïi thöùc naøy khoâng theå laø phaùp 
coù Taâm sôû töông öng. Neáu thöøa nhaän nhö theá thì khoâng theå coù caên sôû y 
vaø caûnh sôû duyeân, noù gioáng nhö saéc phaùp v.v... cuõng khoâng theå goïi laø 
taâm. 



 

Laïi Kheá kinh noùi: “YÙ vaø phaùp laøm duyeân sanh ra yù thöùc, ba thöù hoøa hôïp sanh ra 
xuùc, nôi xuùc cuõng khôûi leân coù thoï, töôûng, tö”. Neáu trong Ñònh dieät taän coù yù thöùc vì laø coù 
ba söï hoøa hôïp, phaûi laø coù xuùc, vaø xuùc chaéc chaén cuõng khôûi vôùi thoï, töôûng vaø tö. Vaäy 
taïi sao coù thöùc maø laïi khoâng coù Taâm sôû? 

Neáu baûo trong nhöõng luùc khaùc, ba söï hoøa hôïp coù naêng löïc môùi thaønh xuùc ñoái, 
sanh xuùc Taâm sôû, vaø xuùc aáy môùi khôûi sanh thoï. Do ôû ñònh naøy, tröôùc khi vaøo ñònh, vì chaùn 
gheùt Taâm sôû, neân khi ôû trong ñònh, ba söï khoâng coù khaû naêng, khoâng thaønh xuùc ñoái, neân 
khoâng sanh xuùc, cuõng khoâng coù thoï. 

Neáu vaäy, neân goïi laø Ñònh dieät Taâm sôû chöù taïi sao chæ noùi dieät thoï töôûng? 
Neáu baûo trong khi nhaøm chaùn thoï töôûng, neân khi hai thöù ñoù dieät, taâm sôû khaùc cuõng 

dieät luoân, y heät söï nhaøm chaùn tröôùc ñoù, ñeå goïi teân laø Ñònh dieät taän. 
Neáu ñaõ vaäy, trong dieät ñònh ñoù taâm thöù saùu cuõng neân dieät, vì Taâm sôû thoï töôûng bò 

nhaøm chaùn cuøng sanh vôùi caùc Taâm sôû khaùc. Khoâng kia, 
 


